
Speiseplan Schulversorgung 

M U S T E R 

(den aktuellen Speiseplan erhalten Sie in der jeweiligen Schule) 

 

 Dessert 
 

Montag Reispfanne mit Hühnchen und Currysauce4 Fruchtcocktail 

 

Dienstag Möhreneintopf mit frischem Gemüse und Rindfleisch 4,8 Kuchen (Muffins) 1,2,4,7 

 

Mittwoch Spaghetti „Bolognese“ in Tomatenhackfleischsauce 

dazu Gemüsesticks 7 Quarkspeise 7  

 

Donnerstag Germknödel mit Vanillesauce 7,4,2 Obst 

 

Freitag Fisch mit Kartoffelpüree und Mischgemüse 1,4,7 Puddingspeise 2,7,1 
 

 

 

1. mit Farbstoffen   5. mit Schwefeldioxid 

2. mit Konservierungsstoffen  6. mit Phosphat 

3. mit Antioxidationsmittel  7. mit Milcheiweiß 

4. mit Geschmacksverstärkern  8. mit Süßungsmittel 


