Schaufenster Wolfenbuttel, 16.05.2010

Aufruf zur ehrenamtlichen Mitarbeit:
DRK mochte Schuler-Coaches etablieren

Wolfenbiittel. Das DREK in Wal-
fenbiittel bereitet sich derzeit auf
gin ganz neues Hilfsangebot vor.
Im Rahmen der Bildungspaten-

Interessen®, erklir sie.

Tats#achlich haben die Erfabrun-
gen aus Hamburg und Mimberg
gezeigt, dass der Jugend in ge-

selbst von der Beziehung zum Ju-
gendlichen profitieran. Ob es die
Geheimnisse der Computerwelt
sind oder allgemein die junge

schaften Miedersachsen (.Die Mit- wissen Lebenssituationen einfach Sicht auf die Dinge des Lebens -

und Mut-Macher®)
soll es in Stadt und
Landkreis bald
Schiller-Coaches |
geben — nach dem
Vaorbild dhnlicher
Einrichtungen in
Hamburg und Miirn-
berg. Dieser Schritt
ist Teil unserer Ak- |
tionen gegen Armut
und Ausgrenzung,
denen das Jahr
2010 gewidmet ist”,
erklédrt Uwe Rump-
Kahl von der Kom-
petenzagentur (KA)
des DRE.

der Umgang mit
Schilern erweitert
den Horizont in je-
dem Fall.

Zumal die Treffen
eben nicht zur MNach-
hilfestunde werden
sollen, sondern zu
vertrauten gemein-
samen Aktionen mit
Erebnissen aller Art,
zu denen auch das
Schreiben von Be-
werbungen gehidren
kann.

=8 Den Betreuern wird
daflr ein gewisses

Es geht um Schiller, Uwe Rump-Kahl mit Christine Wollner-Trodtfeld (Mitte)
und Corinna Preul.

die Fragen haben
am Ubergang Schu-
le-Beruf. Was kann ich spéter mal
machen? Was heibt denn eigent-
lich Beruf? Welche Féhigkeiten
werden wirklich gebraucht? Wa-

nur eine helfende Hand fehlt, um
sie durch die Klippen des Lebens
hindurch zu leiten. ,Es geht meis-
tens um ganz allgemeine Pro-

rum ist das alles so kempliziert? In blemlagen, die oft mit einem Ge-

der Arbeit mit vielen Jugend-
lichen, Eltern und Lehrarm ist den
Mitarbeitern der KA der Bedarf an
Orientierung und Unterstiitzung
deutlich geworden.

Den Kontakt zur Jugend herzu-
stellen, ist nach Meinung von So-
zialpadagogin Christine Wollner-
Trodtfeld kein Problem. ,Wir fih-
ren mit mehreren Schulen Ge-
sprache, um kinftig mit ihnen zu-
sammen zu arbeiten, die
Wilhelm-Raabe-5Schule ist bereits

spréch zu lBsen sind”, sagt Woll-
ner-Trodtfeld. Micht nach ausge-
bildeten Problemldsem, sonderm
vielmehr nach Menschen, die im
Leben stehen, werde gesucht. Die
Schiiler-Coaches sollten Lust und
Interesse haben an jungen Mean-
schen in der Pubertit, von 12 bis
17 Jahren (Klasse sieben bis
zehn). ,Es wére schén, wenn sie
altar sind als 25 Jahre, damit sie
eine gewisse Lebanserfahrung
haben und auch Tipps aus dem

fest dabei.” Mehr Aufwand wird es Berufsalltag weitergeben kén-

hingegen sein, Coaches fir die
neus Aufgabe zu finden. Denn
diese Rolle ist eine ehrenamtliche.
SWir suchen dafir verdssliche
Menschen mit Lebans- und Be-
rufserfahrung, Kontakten und

nen.”

Doch das Lemen scll keine Ein-
bahnstrale sein. Wer sich als Co-
ach mealdet ( bitte mindestens fir
sechs Meonate, lieber noch flr ein
ganzes Schuliahr”), der kann auch

Rilstzeug an die
Hand gegeben. ,Wir
laden die Coaches
zu einem Vorge-
sprich ein und organisieren da-
nach regelméBige Gesprachskrei-
se untereinander.” Auch ein Be-
such der Experten aus Hamburg
ist geplant, um von deren Erfah-
rungen zu profitieren. AuBerdem
gibt es Fortbildungen — und das
Wissen um die Grenzen des Coa-
chings: Wenn es schwere Proble-
me gibt, kommen die Profis der
KA ins Spiel.

Vor all dem steht jedoch eine Ken-
nenlernphase mit zwei, drei
«schnuppertreffen”. Wer Lust hat,
nach den Sommerferien die Be-
treuung eines Jugendlichen zu
ibernehmen, sollte sich jetzt
schon melden. Die Organisation
obliegt dem Team des Schillerco-
ach-Blros Christine Wollner-
Trodtfeld und Corinna PrauB.
Beide sind erreichbar unter
05331/9451040 oder per mail
iber schuelercoach@drk-kv-wi-
de.



